1、为贯彻落实《“健康中国2030”规划纲要》《“健康湖北2030”行动纲要》精神，进一步提高人民健康水平，武汉市制定了“健康武汉2035”规划，规划统筹谋划了“五大健康工程”，以下哪项不属于“五大健康工程”？
A、健康素养提升工程
B、城乡环境整治工程
C、医药产业引领工程
解析：“五大健康工程”包括：健康素养提升工程、医疗卫生提质工程、医保医药协同工程、城乡环境整治工程和生物产业引领工程。

2、关于“健康武汉2035”规划的总体目标，以下描述正确的是？（多选）
A、到2035年，高水平建成健康促进型社会
B、到2035年，主要健康指标在全国靠前位置
C、到2035年，力争建成国家健康城市示范市
解析：选项B正确的描述应该是：到2035年，主要健康指标位居全国副省级城市前列。

3、“健康武汉2035”规划中提出要加强学校健康教育，将健康教育作为学生素质教育的重要内容。请问以下指标正确的是？
A、 到2035年，学生基本健康知识掌握率达到92%
B、 到2030年，健康教育按要求开课率达到95%
C、 到2030年，学生基本健康知识掌握率达到85%
解析：选项B和C正确的说法应该是：到2030年，健康教育按要求开课率达到100%，学生基本健康知识掌握率达到90%。

4、“健康武汉2035”规划中提出要加强控烟限酒，以青少年为重点，实施吸烟干预，减少新增吸烟人群。请问到2035年，15岁以上人群吸烟率应为多少？
A、 降低到18%以下
B、 降低到20%以下
C、 降低到15%以下
解析：到2035年，15岁以上人群吸烟率力争降低到18%以下。

5、“健康武汉2035”规划中提到促进重点人群体育活动开展，培养青少年体育爱好，基本实现青少年熟练掌握1项以上体育运动技能。请问到2035年，青少年每周参与体育活动要达到哪种程度？
A、 达到中等及以上强度4次以上
B、 达到中等强度4次以上，或高等强度3次以上
C、 达到中等强度4次以上
解析：到2035年，青少年每周参与体育活动达到中等强度4次以上。

6、“健康武汉2035”规划提到推进基本公共卫生服务均等化，逐步建立全民健康体检制度，构建以预防为主的健康导向机制，请问规划要求构建城市多少分钟的“社区卫生服务圈”和农村多少分钟的“医疗卫生服务圈”？
A、20分钟社区卫生服务圈、40分钟医疗卫生服务圈
B、20分钟社区卫生服务圈、35分钟医疗卫生服务圈
C、15分钟社区卫生服务圈、30分钟医疗卫生服务圈
解析：构建城市“15分钟社区卫生服务圈”和农村“30分钟医疗卫生服务圈”。

7、健康武汉行动的总体目标是到2030年，全民健康素养水平大幅提升，健康生活方式基本普及，居民主要健康影响因素得到有效控制，人均健康预期寿命得到较大提高。请问到2030年人均预期寿命应达到多少岁？
A、≥85岁
B、≥84岁
C、≥83岁
解析：到2030年人均预期寿命应≥83岁。

8、实施传染病及地方病防控行动是“健康武汉”建设中防控重大传染病的主要举措之一，请问以下说法正确的是？（多选）
A、倡导高危人群在流感流行季节前接种流感疫苗
B、到2030年，以街道（乡镇）为单位，适龄儿童免疫规划疫苗接种率保持在90%以上
C、强化寄生虫病、碘缺乏病等地方病防治，控制和消除重点地方病
解析：倡导高危人群在流感流行季节前接种流感疫苗。强化寄生虫病、碘缺乏病等地方病防治，控制和消除重点地方病。到2030年，以街道（乡镇）为单位，适龄儿童免疫规划疫苗接种率保持在90%以上。

9、请问《武汉市控制吸烟条例》正式实施的时间是？
A、2020年1月1日
B、2020年5月31日
C、2020年9月1日
解析：《武汉市控制吸烟条例》于2020年1月1日正式实施。

10、为持续擦亮国际湿地城市名片，奋力冲刺国家生态园林城市，武汉市不断推动园林绿化高质量发展，请问2023年武汉市人均公园绿地面积是多少？
A、15.01平方米
B、14.84平方米
C、13.96平方米
解析：2023年全市建成区绿化覆盖率43.12%，绿地率40.07%，人均公园绿地面积15.01平方米。

11、在大气污染防治方面，“十四五”以来武汉市组织完成大气污染防治项目1000余个。请问2023年武汉市空气质量优良天数是多少？
A、283天
B、285天
C、289天
解析：武汉市空气质量优良天数由2013年的160天大幅提升至2023年的289天。

12、健全医疗保障体系是“健康武汉2035”规划中的一个重要方面，以下不属于健全医疗保障体系的工作是？
A、完善基本医疗保险制度
B、建立中长期护理保险制度
C、发展商业健康保险
解析：选项B应为：建立长期护理保险制度

13、以下关于“健康武汉2035”规划中加强重点人群健康服务工作，描述正确的是？）（多选）
A、到2030年，65岁以上老年人健康管理率达到100%
B、到2030年，孕产妇死亡率控制在8.5/10万以下
C、建立残疾人康复服务体系，为疾病恢复期患者提供专业、综合的常规康复治疗
解析：选项C正确的描述应该是：建立残疾人康复服务体系，为疾病稳定期患者提供专业、综合的常规康复治疗
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14、近年来，武汉市大力实施“健康武汉”行动，多部门协同并进，全社会共同参与，推动“健康武汉”建设向纵深发展，2023年全市居民健康素养水平达到（ ），在全国处于第一队列。
A、32.79%
B、35.79%
C、38.79%
D、41.79%
解析：2023年，全市居民健康素养水平达到38.79%，在全国处于第一队列。


